
実施年月日

ヘ ル パ ー

1 2 3 4 5 6 7

トイレ介助 Bトイレ介助 尿器介助 パッド交換 おむつ交換 排尿 排便

全介助 一部介助 飲み物介助 刻み食 流動食 食事量多 食事量少

全清拭 一部清拭 無水シャンプー 櫛すき ブロー 爪切り 歯磨き

全身浴 一部浴 シャワー 洗髪 洗面

体位変更 移乗介助 移動介助 外出付き添い 歩行移動 車いす移動 並び介助

起床介助 就寝介助 午睡介助

服薬確認 服薬介助

動機づけ 意欲高揚 協働買物 協働清掃 協働家事 協働調理 協働更衣

居間 寝室 玄関 廊下 トイレ 風呂 SR

家具 什器 衣類 身の回り 小物

居間 寝室 玄関 廊下 トイレ 風呂 SR

洗濯機 手洗い 物干 取り込み たたみ 収納

禁忌 提案 合意

食品買物 物品購入

実施

食器 器具

湯茶 デザート 雑談

通電 消電

対象１ 2 3 4 5 6 7

洗濯

献立合意

買物

調理

後片付け

／

備考

ホームヘルパー サービス報告書

住 所 東京都台東区寿　XXXXX 平成　27 年　10月  1日　（木）　雨

顧 客 名 XXXXXX YYYYY　　　　　　印

保育

移動

身体介護

生活援助

介護予防

■定期訪問　　　　　□臨時訪問　　　　　□駆け付け訪問

項 目
訪 問 内 容 細 目

項 目

排せつ介助

食事介助

身なり

金

銭

そ
の
他

種

別

生

活

援

助

身

体

介

護

介

護

予

防 一緒に行う作業

起床・就寝

服薬

自立支援

食後会話

テレビ等

預り金

使用金額

残額

清掃

整理整頓

換気・窓開け


